
  

 Se trata de un bloque de cinco rutas en las provincias de  Cádiz, Málaga y Huelva,. 

 Todas las rutas incluyen Seguro de Responsabilidad Civil, Accidente y 
monitores/as cualificados/as. TRANSPORTE, DESUYUNO Y ALMUERZO. 
 
INSCRIPCIONES A TRAVES DE GESDEPOR.DIPUSEVILLA.ES: 
¿Cómo INSCRIBIRSE? 
-Entrar en la plataforma gesdepor.dipusevilla.es  
-Registrarse IMPORTANTE CUMPLIMENTAR TODOS LOS DATOS PERSONALES. 
SI YA ESTA REGISTRADO: 
-Si ya esta registrado , entrar en  gesdepor.dipusevilla.es  
-Pulsar en centros (ACTIVIDADES) y Ayuntamiento de Tocina 
-Recargar monedero, con la cantidad DE LA INSCRIPCIÓN 30€ POR RUTA (en función de la ruta 
que  quiera inscribirse) o con el PACK de las 5 rutas del BLOQUE de 125€. 
-Luego pulsar en actividades e Inscribirse, pulsar en +INSCRIBIRSE. 
 
FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: 
El plazo de inscripción para el Pakc de las 5 rutas es desde el 18 al 31 de enero 2019 a las 
14.00h. 
 La fecha limite de inscripción será el viernes anterior a la ruta, antes de las 12:00h.  
LIMITE DE INSCRITOS EN LA ACTIVIDAD: 
El límite de inscripción será de 50 personas por ruta .  
 
IMPORTANTE:  
En LOS REGISTROS TIENEN que aparecer la identificación (nombre, apellidos, DNI Y fecha de 
nacimiento) del participante.  
La edad de los participantes será a partir de 18 años, pudiendo ir menores siempre acompa-
ñados por un adulto.  TENIENDO QUE PRESENTAR LA AUTORIZACIÓN EN MODELO OFICIAL 
disponible en www.tocinalosroales.es. SALVO EN LAS RUTAS QUE  LOS GESTORES DE LOS EN-
CLAVES NO LO PERMITAN.  
 
La condición física de los participantes deberá ser la apropiada a las distancias y dificultades 
de cada ruta a realizar. 
 
PRECIO: 
30€ por persona y ruta. 
PACK de las 5 rutas del BLOQUE: 125€ 

NO SE REALIZA DEVOLUCION DE LA CUOTA DE LA INSCRIPCION 
En el caso de suspender una ruta por tema meteorológico, se realizará en otra fecha, que 

será comunicada a la vez de la suspensión.  
 
 
 

 
 

RECOMENDACIONES: 
 Imprescindible llevar ropa cómoda, calzado adecuado, mochila no muy pesada, agua, 

y algo para comer a media mañana (fruta, bocadillo…).  
 Es importante respetar unas normas básicas para el cuidado de la naturaleza,  no de-

jar ningún resto de basura ya que ensucian el medio ambiente y arruinan el  paisaje.  
 No destrozar cultivos y no coger nada del entorno (plantas, rocas...). 

RUTA 2: AMMONITES - LABERINTO - EL TORCAL.  
ANTEQUERA - MÁLAGA  
DOMINGO 17 MARZO 2019 NO MENORES DE 10 AÑOS 

Localización: El Torcal de Antequera Distancia: 8km. Duración: 5 Horas  Tipo de sendero: 
Circular Dificultad: Media—Alta Hora de salida: 7.15. Lugar de salida:  Aparcamiento Cam-
po de Fútbol Municipal.  Hora de SALIDA DE regreso (aprox.): 18.30h.  

RUTA 1: EL PINSAPAR - GRAZALEMA - CÁDIZ 
DOMINGO 17 FEBRERO 2019 
Localización: Grazalema Distancia: 7 km. Duración: 4 Horas  Tipo de sendero: Lineal          
Dificultad: Media Hora de salida: 7.15. Lugar de salida:  Aparcamiento Campo de Fútbol 
Municipal.  Hora de SALIDA DE regreso (aprox.): 18.30h.  

RUTA 3: CAMINITO DEL REY - MÁLAGA  
DOMINGO 7 ABRIL 2019 NO MENORES DE 8 AÑOS 
Localización: Ardales Distancia: 8. km. Duración: 4 Horas  Tipo de sendero: Circular Dificul-
tad: Media—Alta Hora de salida: 7.15. Lugar de salida:  Aparcamiento Campo de Fútbol 
Municipal.  Hora de SALIDA DE regreso (aprox.): 18.30h.  

RUTA 4: PARQUE NATURAL SIERRA DE ARACENA Y MINAS 
DE RIO TINTO - HUELVA 
DOMINGO 19 MAYO 2019 SENDERO EL BOSQUE ENCANTADO 
Localización: Minas Rio Tinto Distancia: 4 km. Duración: 4 Horas  Tipo de sendero: Circular 
Dificultad: Baja Hora de salida: 7.15. Lugar de salida:  Aparcamiento Campo de Fútbol Mu-
nicipal.  Hora de SALIDA DE regreso (aprox.): 18.30h.  

RUTA 5: PARQUE NACIONAL DE DOÑANA - HUELVA 
DOMINGO  23 JUNIO 2019 
Localización: P.N. Doñana Visita en vehículos. Duración: 3.5 Horas  Hora de salida: 7.15. 
Lugar de salida:  Aparcamiento Campo de Fútbol Municipal.  Hora de SALIDA DE regreso 
(aprox.): 17.30h.  



 PROGRAMA MUNICIPAL DE SENDERISMO 2019 

RUTAS INTERPROVINCIALES 

 

HOJA DE  

Participante mayor de 18 años 
Nombre: 
____________________________________________________________ 
Apellidos: 
____________________________________________________________ 
Dirección: 
____________________________________________________________ 
Fecha de nacimiento: 
____________________________________________________________ 
Municipio: 
____________________________________________________________ 
Teléfonos: 
____________________________________________________________ 
Ruta/as a la que se inscribe: 

1          2          3         4          5            
 

AUTORIZACION MENORES DE 18 AÑOS: 

Participante 
D./Dª.____________________________________________________ 
como tutor del participante arriba inscrito de _____ años de 
edad, autorizo su participación en la actividad incluida en 
el programa municipal de senderismo por el ayuntamien-
to de Tocina-Los Rosales, cuya fecha de realización es: 
___________________________. 
Manifiesto que conozco las condiciones y normas de di-
cha  actividad estando de acuerdo con las mismas. 
Ruta/as a la que se inscribe:  

 1          2          3         4          5         
 NIF:                      Fecha:                         

Firma: 
 
 
Autorizo con la firma de esta inscripción a que puedan usarse fotografías e 
imágenes en las que aparezca mi hijo/a para publicaciones por parte de este 
Ayuntamiento.  




